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Centro Regionale Autismo 
Adulti 
 
Responsabile 
Dott. Vinicio Alessandroni 
 
Medico Psichiatra 
Dott.ssa Annastasia L.C. Fiengo 
 
Assistente Sociale 
Dott.ssa Elena Bianchini 
 
 
Professionisti del progetto 
PDTAE 
 
Psicologa/psicoterapeuta  
Dott.ssa Valentina Ascani 
 
Laureata in psicologia 
Dott.ssa Valentina Artoni 
 
 
Recapiti emergenza COVID-19 
 
Tel. 
339/2860366 
Mail 
autismoadultimarche@sanita.marche.it 

 
Centro Regionale Autismo Adulti Marche 

 
San Benedetto del Tronto, 16/03/2020 

 
Oggetto: attività di consulenza e di supporto psicologico alle 
famiglie con ASD durante l’emergenza Covid – 19. 
 
In relazione al periodo critico di emergenza sanitaria COVID-19, 
per aiutare a sostenere le persone con autismo e le loro famiglie, 
il Centro Regionale Autismo Adulti Marche attiva un’azione di 
supporto individualizzato a distanza, via telefonica o via web, a 
seconda delle richieste specifiche, oltre ad attività cliniche di 
consulenza per i casi di necessità. Le modalità operative 
selezionate sono conformi alle normative nazionali per una 
corretta prevenzione della salute individuale e pubblica.  
 
Per richiedere un sostegno o informazioni specifiche rispetto alle 
persone con autismo in età adulta residenti nella regione Marche 
e alla loro gestione, scrivere una mail a: 
 
autismoadultimarche@sanita.marche.it  
 
oppure telefonare al numero di servizio: 
 
339/2860366 
 
dal lunedì al venerdì, dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 
17.00.  
Il numero di servizio sarà attivo dal pomeriggio del 17/03/2020. 
 
Compatibilmente con il numero di richieste, il team di specialisti 
provvederà a richiamare l’utenza nel più breve tempo possibile.  
Si invita pertanto a lasciare il proprio contatto telefonico nei 
messaggi di segreteria e nella posta elettronica. 

U.O.C.  
Cure Tutelari 

Direttore Dott. Vincenzo Luciani 
 

U.O.S. 
Unità Multidisciplinare Età Adulta 
Centro Regionale Autismo Adulti 

Responsabile Dott. Vinicio Alessandroni 
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L’équipe strutturata di sostegno, è composta da: 

� Dott.ssa Annastasia L.C. Fiengo, medico-psichiatra e 
psicoterapeuta sistemico-relazionale, referente per 
monitoraggio delle terapie farmacologiche e supporto 
psicologico 

� Dott.ssa Elena Bianchini, assistente sociale, referente per 
attivazione di risorse sociali formali e informali  

� Dott.ssa Valentina Ascani, psicologa-psicoterapeuta 
cognitivo-comportamentale, referente per sostegno 
psicologico  

 
Coordinata dal Dott. Vinicio Alessandroni, psicologo-
psicoterapeuta responsabile del servizio UMEA (Unità 
Multidisciplinare Età Adulta) e del Centro Regionale Autismo 
Adulti.  
 
 

Equipe Centro Regionale Autismo Adulti 
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